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Coaching electoral para revelar la vocación de
poder de las lideresas sociales

Las campañas electorales
protagonizadas por lideresas sociales
son una oportunidad para que ellas
puedan elevar sus causas al escenario
de la disputa política y por el poder en
las instituciones. Con esta convicción
acompañamos a las lideresas sociales
a revelar su vocación de poder
mediante herramientas y análisis que
les permitan concretar campañas
electorales que se presenten con
opciones de ganar; atreviéndose a
competir por audiencias favorables a
la transformación que ellas han
reivindicado por años desde los
escenarios sociales a partir de la
incidencia y la movilización.

Por: Marta Restrepo López

En este sentido, realizamos un
proceso de formación para la acción
que incorpora herramientas de
coaching, marketing, comunicación
digital, comunicación para la
esperanza y de análisis político
electoral de los territorios mediante
ejercicios prácticos que les permiten a
las candidatas y a sus equipos
reflexionar sobre el contenido de sus
campañas, conocer a su electorado y
entender qué es lo que se disputa en
una elección local. Entendemos que
cada elección tiene un tiempo y unas
expectativas del electorado que
determinan el tono de las campañas y
el nivel del debate, por lo tanto 

es un reto acompañar a mujeres que
han ejercido un liderazgo social
reconocido para que logren
posicionarse dentro de la contienda
electoral, manteniendo su autonomía
y el tono de su liderazgo.  Esto
requiere una reflexión constante
sobre la épica, los lenguajes, los
códigos, los símbolos, los medios y los
canales con los que la candidata
decide hacer campaña electoral.
Significa pensar en el aire y la tierra de
la campaña al mismo tiempo y
potenciar todo el reconocimiento
individual, colectivo y de las causas
que posee la candidata, así como, su
conocimiento del territorio y su
relacionamiento organizacional. 



Estos espacios de formación son
cuidadosamente pensados para cada
mujer candidata, para cada territorio  y
no parte de generalidades. Ofrecemos
una perspectiva centrada en la candidata,
sus causas y su lucha colectiva.  Una
perspectiva actual de la política donde es
fundamental la presencia de las
candidatas tanto en tierra (calle) y aire
(redes). Y es en ese terreno de las redes
sociales y en general en la comunicación
donde encontramos en mayor reto para
los procesos de acompañamiento a
aumentar las campañas electorales de las
mujeres. El mundo digital es el
espacio/tiempos de disputa que
hegemónicamente ha sido ocupado por
los hombres y que  se presenta como
extraño para las mujeres. La dependencia
de los medios tecnológicos emerge como
un gran obstáculo para favorecer un
mayor nivel de participación política
electoral de las mujeres. 

Ante esta realidad, el proceso de
acompañamiento electoral que hace la
Ruta Pacífica de las mujeres ha ofrecido
también cooperar con las campañas
ofreciendo formación en contenidos
digitales y marketing digital para contribuir
a que sus campañas tengan mayor
presencia en esta esfera que es que la que  
define hoy el éxito electoral. 

Motivamos a las campañas a invertir en
posicionar una presencia en redes sociales
conscientes de que el contenido y la
solidez de las agendas que las líderesas
sociales han sostenido durante años
necesitan ser comunicadas y masificadas
para llegar al mayor número de personas,
fundamentalmente del electorado que
requiere ser motivado y movilizado con
esperanza de cambio.



Este proceso de coaching electoral
significa un compromiso con la
democracia y una apuesta por la
participación política de las mujeres que
trasciende la sola idea de estar en la
elección, de  figurar en el tarjetón
electoral y de hacer “el ejercicio” .
Trabajamos con las candidatas para que
el deseo de ganar se concrete con su
trabajo y el de su voluntariado. Las
animamos a tomar el caudal de sus
luchas y su prestigio, como el activo más
importante de la campaña porque 
 consideramos que una campaña exitosa
es aquella que puede lograr fortalecer los
procesos colectivos, posicionar sus
agendas y amplificar el mensaje
consiguiendo más y más adherencias. 

Les proponemos ser protagonistas de una
campaña exitosa que logra sostener el
proceso colectivo y que avanza al poder
político en las instituciones para concretar
la redistribución de los recursos públicos y
lograr el bienestar colectivo, impactando
directamente las vidas de las personas.
Intentamos en términos motivacionales
que las mujeres descubran su vocación de
poder y logren concretarla con trabajo
colectivo y la potencia de su historia de
vida. 

La frase con la que siempre abordamos la
vocación de poder es: para hacer
ejercicios están los  gimnasios. Las
campañas electorales son para ganarlas,
no hay otra opción. En suma las mujeres
hacen política transformadora para ganar.



La Ruta Pacífica de las Mujeres convocó el encuentro ‘Diálogo decisivo por la participación
política de las mujeres’ entre lideresas que darán un paso a la política en Antioquia, Bolívar,
Cauca, Eje Cafetero, Putumayo, Santander y Valle del Cauca; y partidos o movimientos políticos.

Encuentro promovido por la Ruta Pacífica
con los partidos fortalece la participación 

política de las mujeres

En este diálogo, las mujeres que vinieron
de las regiones donde nuestra
organización hace presencia pudieron
exponer los retos que se presentaron
frente a la inscripción de las candidaturas
de las mujeres a alcaldías, concejos,
juntas administradoras locales,
asambleas y gobernaciones; así como lo
que esto implica para el rol decisivo que
deben tener las lideresas en sus
municipios, comunidades y, en general,
en la agenda de las mujeres. 

La asistencia de las y los representantes
del Partido Verde, Partido Liberal, Partido
de la U y Partido de la Unión Patriótica –
Pacto Histórico fue un reconocimiento a
la labor de estas mujeres que con valentía
y decisión buscan abrir los espacios
políticos por lo general reservados para
las figuras masculinas.



Estas mujeres han sido transformadoras de sus realidades y las de sus comunidades
desde sus propios saberes y han promovido acciones en beneficio de sus territorios, a
partir de acciones sororas y pacifistas. 

Zaida Ocampo, Eje Cafetero

“Las candidatas jóvenes son muy
importantes para renovar la
política, seguimos siendo las
mismas, que no somos escuchadas
ni tenidas en cuenta. 

Los hombres siguen negociando
nuestros espacios. Deben los
partidos, por más alternativos,
comenzar desde ya a impulsar el
interés de las juventudes en la
política, porque la política todo el
tiempo se está metiendo con
nosotros”.

Este encuentro dio inicio a la campaña ‘Alienta el Poder Político de las Mujeres’ que
impulsa y acompaña a las mujeres que quedaron inscritas por distintos partidos y
movimientos políticos el 29 de julio de 2023. 



Las mujeres del Eje Cafetero fortalecen su agenda desde la
incidencia y análisis de programas de precandidatas y

precandidatos

Por: Gina Arias Rodríguez 
Ruta Pacífica de las Mujeres 

En el año 2022 las organizaciones de
mujeres iniciamos un espacio
denominado ‘Agenda de mujeres como
mecanismo de incidencia para programas
de precandidatas o precandidatos’ como
estrategia de incidencia en los diálogos
sociales vinculantes del recién instalado
Gobierno del presidente Gustavo Petro y
la vicepresidenta Francia Márquez. 

Estos encuentros que a su vez conectaban
a la sociedad civil, con las organizaciones
y el Estado nos permitieron el desarrollo
de un documento que desde nuestras
experiencias y el saber por el territorio
expone las problemáticas de las
comunidades en temáticas de
participación política, violencias,
economía  y lo social. 

Y con diálogos posteriores que han
continuado a lo largo del 2023
entregamos un diagnóstico sobre
participación política, violencias, economía
y lo social en Risaralda. En algunos de los
puntos se identificó que “Que el índice de
pobreza monetaria extrema para las
mujeres del departamento es 3,16 puntos
más que los hombres jefes de hogar y que
equivale a un 19,63% (Diagnóstico
Risaralda, n.d.)”



En cuanto a la participación política, se
resaltó que “actualmente las
corporaciones públicas reportan el 13%
de las mujeres vinculadas, en diferentes
cargos públicos. Así como una
representación en el Concejo de Pereira
de 3 mujeres por 19 concejales en total. Y
se desconoce la cifra de la participación
de mujeres en cargos de Edilesas”

Este ejercicio de construcción expuso un
problema para las mujeres en el ejercicio
político sobre la comprensión del
concepto por el que se entiende
participación política ya que se identificó
lo siguiente: “Se subvalora la participación
y se reduce a temas logísticos, lo cual
obliga a las mujeres a tener un papel
pasivo, que responde a la asignación de
roles de género y dan continuidad a la
supuesta “vocaciones de servicio”.

Esto nos ha impulsado a continuar con los
diálogos en el Eje Cafetero, porque
estamos en una época en la que se busca
que las mujeres seamos voces activas a
través de concejos, alcaldías y
gobernaciones, y desde la sociedad civil
también buscamos hacer un ejercicio de
acompañamiento por parte de las
organizaciones que, además de recoger
las necesidades, le permita a las
comunidades un acercamiento con los
planes de trabajo y las propuestas de los
líderes políticos.



Escrito por: Audrey Robayo
Ruta Pacífica de las Mujeres

Avanza la construcción de la agenda por los derechos
de las mujeres en Santander 

En Santander cada 4 años, las mujeres del
movimiento social se organizan a través
de encuentros con el objetivo de actualizar
la agenda de incidencia política. Esta
importante labor se inició en el año 2005 y
se materializó con la primera agenda en el
año 2008. 

Este proceso siempre ha sido impulsado
por la Fundación Mujer y Futuro, nosotras
como Ruta pacífica hemos estado
articuladas participando activamente en
cada una de las agendas que se han
construido, este año se logró la
participación directa de las mujeres de 7 
 provincias, mediante encuentros en las
capitales de las mismas, durante los
encuentros las lideresas hicieron un
balance, de la situación económica,
política, social y de seguridad en la que se
encuentran, se hace una priorización de
las necesidades y también se organizan
propuestas frente a cada una de ellas.  

En la provincia metropolitana se han
realizado 5 encuentros con el objetivo de
ir aportando en la construcción de los 

objetivos de cada uno de los
componentes  que hacen parte de la
agenda, que son : Mujeres libres y 
 autónomas, Vida libre de violencias,
Mujeres y desarrollo humano, la agenda
recógela diversidad de las mujeres sus 
 apuestas y necesidades. En esta
oportunidad contamos con el aporte de
Transparencia por Colombia para el
fortalecimiento de cada una de la
propuesta con   el enfoque
anticorrupción.

La finalidad es tener un documento con
el que haremos incidencia con los
precandidatos inicialmente en las
elecciones locales, después en planes de
desarrollo, haremos seguimiento a las
propuestas que queden en estos y su
cumplimiento, también al cumplimiento
de la política pública de mujer y género
del departamento, los ejes de la agenda
recogen metas del plan de igualdad de
oportunidades de esta política pública.



En la Ruta Pacífica de las Mujeres la entrega del Informe significó un avance que tuvo
presente la experiencia de las mujeres en medio del conflicto, que entendió el valor de lo que
habían perdido y lo que necesitaban como mujeres desde la diversidad de sus territorios e
identificó las acciones de resistencia, transformación y reparación implementadas por ellas
mismas; quiénes merecen tener una vida digna y lo más importante no repetir lo que vivieron
en la guerra.

Recomendaciones del Informe Final de la
Comisión para el Esclarecimiento de la Verdad 

#UnaConversaciónPermanentedePaís



La verdad a la escuela en la Ruta Pacífica de las
Mujeres - Regional Bolívar




